Modalita e documentazione necessaria

La prenotazione della visita d'idoneita sportiva agonistica per gli atleti minorenni
avviene tramite gli sportelli CUP o dal Fascicolo Sanitario Elettronico
(www.cupweb.it).

L’atleta deve presentarsi puntuale il giorno ed ora fissati, con i1 seguenti documenti:

Richiesta della societa sportiva di appartenenza, timbrata e firmata dal presidente;
Tessera sanitaria;

Documento di identita;

Autocertificazione/Consenso informato nel caso di minori firmata dal genitore o da
chi ne esercita la responsabilita;

Autodichiarazione/Consenso informato per maggiorenni;

Esame urine effettuato in laboratorio non antecedente i 60 giorni dalla visita;
ATTENZIONE L’ESAME DELLE URINE VA PRENOTATO PRESSO
CUPTEL tel. 800425036 e digitare opzione 2

Libretto Sanitario dello sportivo (libretto verde).

Come si svolge la visita medica
Accettazione per registrazione anagrafica e compilazione scheda personale
dell’atleta
Rilevamento parametri antropometrici,
Esecuzione di: elettrocardiogramma a riposo, spirometria e visita medica
Esecuzione della prova da sforzo
Valutazione finale

Al termine della visita vengono consegnati
il certificato di idoneita all’attivita sportiva agonistica, che andra alla societa
sportiva;
| libretto sanitario dello sportivo aggiornato, da conservare a carico dell’atleta;
la valutazione medico-sportiva per il medico curante.


http://www.cupweb.it/

